إذ الحم كارع حدس لعيي دتري واعيون السك ديك 
شوور أنفسناءومن,سيعات أعشالنا »من يهده الله فلاامضل لددوزمن يضلل|. قل 
هادي له وأشهد أن لا إله إلا الا وععن للا ررويفالةة وذ تيس اك ونا 


عبده ورسوله . 


. ] ١: [القنائ‎ 


«كأما الذي -امنوأ مَأ لَه ومُوُوأ ملا ديكا © يمح كم عسل 
يشر لَك ذوسَكمَ ومن بطح لَه وَسولم قد كار ًا عَظِيمًا هه [الاحزاب: 101-7٠‏ . 

وإذيأصضدق:الحديث كتاس الأ م وال 4# ى البيدى اندئ محمد 
يك وشر الأمور محدثاتهاء وكل محدثة بدعة وكل بدعة ضلالة» وكل 
ضلالة في النار. | 


ال 0-10 


أمأ بعد: 

قال رسول الله َك : «يُؤتى بأنعم أهل الدّنيا من أهل التاريومٌ القيامة : 
فيُصبَعُ في جهنم صبِعَّةٌ» ثم يُقال له : يابن آدم هل رأبتٌ خيرٌ” قط؟ هل مرَّ بك 
نعيم قط؟ فيقول: لا واللّهيا رب. ويؤتى بأشذ الناس بؤسًا في الدنيا من 
أهل الحنة ؛ فيصبّغ في الجنة صبغة. فيقال له : ياين 'دمء هل رأيت بؤسًا 
اق ركاه نيفيك 19 لك ناهر ب سج فلل "لؤلة رأييت 
شدة قط)”' . ْ 

تال الإمام ابن القيم في كتاب الفوائد : 

نون من طبيعة الحياة الدنياء الهموم والغموم التي تصيب الإنسان 
نياة افيى 5ر١‏ اللأدرؤاداوا قدا والفتك» لهذا كان منهااتبييزاك السققايه 
ع (النانها اأفهاليييق,فبهاهوروالا عم: وآ[ تعلق وكا شك دكا هه 8 
يَمَخْرَعِينَ 4 [الحجر: 48]» وأهلها لا تتكدر خواط رهم ولا بكلمة : #لَا يسَمَعُونَ 
ذا لوا ولا تئيمًا ©© © إِلَا يلا سَلَمَا سَلَمَاه [الراقعة: 56 ++ ٠‏ وطبيعة الحياة ‏ لدنيا 
المعاناة والمقاساة التي يواجهها الإنسان في ظروفه 'لمختلفة واحواله 
المتنوعة» كما دل عليه قول الحق تعالى : #لقد حَلَقسَ لسن فى تسد "املد : 
1 فهو حزين على ما مضى» مهموم بما يستقبل مغموم في الحال 

رمهزتارووره مون لقاب بوولاناتزاتجت بالل اسيك اليد 


)١(‏ أخرجه مسلم وأحمد والنسائي عن أنس- صحيح الجامع ٠(‏ ددم). 


جلابس و ره مد 


وإن كان من مستقبل أحدث الهم وإن كان من أمر حاضر أحدث الغمٌ . 
والقلوب تتفاوت في الهم والغم كثرة واستمرارًا بحسب ما فيها من 
الإيمان» أو الفسوق والعصيان فهي على قلبين : قلب هو عرش الرحمن» 
ففيه النور والحياة والفرح والسرور والبهجة وذخائر الخيرء وقلب هو 
عرش الشيطان فهناك الضيق والظلمة والموت والحزن والغم والهم . 


الهدف من تلك الرسالة 


وكان الهدف الأول من هذه الرسالة الصغيرة هو تصحيح العقيدة في 
قلوب أكثر الناس- إلا من رحم اللَّه- وذلك لأن الأخ الكريم الذي طلب 
مني تلك الرسالة لنشرها بين المسلمين أخبرني بأن هناك رسالة بنفس هذا 
العنوان (مفاتيح الفرج) وهي رسالة تحمل من العقائد الفاسدة ما لا يعلمه 
كت 

فصاحب هذه الرسالة يخاطب عامة المسلمين الذين لا يعلمون كثيءًا 
هن العم الشرعي فيقنؤال لهنم : .إن الاسععاثةبالأنباء صنارات لقي مادق 
عليهم- والصحابة وو والأولياء وغيرهم سببٌ من أهم أسباب تفريج 
الهموم والكروب بل هو مفتاح الفرج لضيق الرزق » وغير ذلك من الأشياء 
التي يبحث الناس عن أي خيط يوصلهم إليها . 

ونسي هذا الكاتب قول الله تعالى : أمّن مجِيث المُضْء إذا مما 


يي 


وَيَكيئفٌ السو وَيَجَعَلُصُْ خلقسكه الْايض وله مم لله قِيلا را تَأَخَمْرن4 


5 مفاتيح الفرج 


سيد 


3 5 أ[ 43 عاك سد ف | مر -210 
[التمل: ؟51]» ونسي قوله تعالى : ##وزاكني» عِبادى عي فَإنْ فَرِبُ أجِيِبٌ 
04 عرص بط موم ذأ و مء زر 


دعوو لدع | إذَا دعان لُسِتَحِبُوا لى وَلَوْمِنُوأ لى لعلْهم يدوت [البقة: 185 . 
فأردت أن أجمع تلك الرسالة بنفس العنوان لأصحح هذا المفهوم في 
قلب من يعتقد أن هناك من ينفع» أو يضر مع اللّه تعالى. . . ألا فلنعلم 
جميعًا أيها الإخوة الكرام أنه لا نافع ولا ضار إلا اللّه. . . ولا مانع أن 
باتعوو الايوا لوعي الى نكري لاله قساف ١‏ السصمولة كان راق 
ولتفريج الهموم والكربات» ولكن بشرط أن نعتقد أن الأسباب وحدها لا 
تنفع ولا تضر إلا بأمر م .ب الأسباب مُهَل . 
وليكن لسان حال أحدنا ومقاله : اللّهم إني أبرأ من الثقة إلا بك» ومن 
الأمل إلا فيك» ومن التسليم إلا لك؛ ومن التفويض إلا إِلِيكٌ» ومن التوكل 
إلا عليك؛ ومن الرضا إلا عنك؛ ومن الطلب إلا منك» ومن الصبر إلا على 
بابك » ومن الذل إلا في طاعتك» ومن الرجاء إلا لما في يديك الكريمتين 
ومن الرهبة إلا لجلالك العظيم . 
يا صاحب الهم إن الهم منفرحٌ 
2 بخير فإن الفارج اللَّهُ 
اليأس يقطع أحيانًا بصاحبه 
لا يس أ محر فإن الكافيّ 53 
إذاء اروس انكل اله وارضص بهد : 
فإن الذي يكشف البلوى هو الله 


كك مفاتيح الفرج 


, 2 


اقبي نالسر مبيك 
المسومة شين :نقتا نه 
والقه نا وافتجمير الالو رين شد 
فنحسبّك اللّه ني كلّ لك اللَّدُ 


الف 


قل إن الأمركله لله 


مضا ره ووه 


قال تعالى : قل د وو" 4 [الحعران : 4هلا : 

وقال تعالى : قل ريسم ما صَدَعُونَ من دون أله إن راد َه بسر هل 
ا سوم 3 
ينوكل الْمتَوطُون4 [الزمر: +0 . 

فلا تعتقد أيها الأخ الحبيب أن هناك من ينفع » أو يضر من دون الله 
بل توكل على الله في أمورك كلهاء واعلم يقينًا أن الله الذي بيده مقاليد 
الأمور كلها هو القادر على أن يبدل حُزنك فرحا وفقرك ِب وضعفك كو 
وذلّك عزة. ش 

فهذا هو الحبيب وَيكِْ أفضل الخلق عند ربك وَبَكَ وعلى الّرغم من ذلك 
يقول لا بنته وقرة عينه فاطمة وِئا : ا"أنقذي نفسك من النار فإني لا أملك لك 
من الله شيعًا»0" . 


2 
تت 
2 


)١(‏ أخرجه مسلم عن أبي هريرة- كتاب الإيمانت بان : وأئلار عنغليرتك الأقربين. 


عليه 


بل إن القرآن يُقرتلك الحقيقة عن النبي يك قال تعالى : قل لد أَملِكَ 
لتنبى كَعَمَاءَك صَكا لما ماع عت وه يق الها ما 
الف إِنْ أَأ إلا نير تخا لتور اسه 4 . 
وقال تعالى : كَأثُلٌ اسم بذكا نافيل وم تزف مالعل ى ولا يكرد 


0 نا 


الع 1 557 21 211 
وقال َل : «لايُدخِل أحدًا متكم عملّه الجنة ولا يجير من النار ولا أنا 
إلا برحمة اللّمغ" . وفي رواية الوم لكيس 


بفيسيى اللدير حمته)”" . 

بل إن النبي يكلم يستطع أن يكون سيبًا في إسلام عمه أبي طالب الذي 
طالما دافع عنه ودفع عنه أذى المشركين . . . ويحزن النبي لموت عمه على 
ملة الكفر وينزل القرآن يعزي النبي يك إِنَكَ لا تجَرى من أحببت ولكنَّ لله 
حلام من َع -1 عَم بَلْمْهْسَنَ# [القصص: 01]. 

ويسأله عمه العباس قائلًا له : يا رسول اللَّه هل نفعت أبا طالب بشيء 


مفاتيح الفرجح ساد 


كه 


2 


مين #6 والاحتاف: 19 . 


فإنه كان يحوطك ويغضب لك؟ قال : «نعم هو في ضحضاح من نار- أي 
في غير قعرها- ولولا أنا لكان في الدرك الأسفل من النار»”" . 


فرة - يه هريرة - صحويع العام . 
فر أخرجه مسلم عن اعباس > ياب ما نفع النبي يكل أيا طالب » كات الإيمان. 


وقال كل : «أهون أهل النار عذابًا أبو طالب وهو منتعل بنعلين من نار 
يغلى منهما دماغه)”''. 

بل هذا رسول الله نوح 86 يموت ابنه على الكفر» وتموت زوجته ' 
وزوجة نبي الله لوط عي على كفر» ولم يستطع واحدٌ منهما أن ينفع زوجه 
بأي شيء. . . قال تعالى : صرب أنه معلا ليست كفروأ أمرات نوج وَأمرَآتَ 
321 844857 برع 23اكنقة هل ون الي 2ش 
وفعل 35د ألَّارَ مم أَلدَاْليثَ [التحريم: .]٠١‏ 

وعلى الوجه الآخر فهذه آسيا 1 فرعون تؤمن باللّه ٠‏ بل وتصبح 
مثلا لكل مؤمنةٍ إلى يوم القيامة . 

قال تعالى - هيدرك أده مكنذا لازرت عامثوا أترآت وكيم كلاللشارت 
بْنِ بي عِنَدَك ينا فى الْجَنَّةٍ وَيحَقِ م من فِرَعَونَ وَحَمَلِو وَعحنِ مِنّ الْمَرْرِ الظَبليينَ» 
[التسري : ١‏ 

ومن هنا كان لابد أن نتيقن أن الذي يملك النفع والضر هو اللَّه ؛ فلا 
يملك النفع والضر نبي» أو صحابي» أو ولي» أورجل صالح في أي زمان 
وفي أي مكان . 2 


)١(‏ أخرجة مسلم عن ابن عباس- باب ما نقع التبي جك أبا طالب» كتاب الإيمان. 


مهيب سس بي 


عملك الصالح ينفعك في الشدائد 


7 سارل وج ور سارح سور سدرك 


5 5 5 ل 7 ل [ ز [ز [ [ 21111 د 2 
قا لاتغالى : ومن عمِلَّ صَللِحًا من ذكر أرْ أنى وهو مؤمن فلتحييئام ححوة 
عط 1 


- 


رو لح ركير لس 


به ولْجِريسهرٌ جرهم ل م حكانوا يَعَمَلُونَ4 [النحل: 97] . 

فالعمل الصالح من أهم أسباب الحياة الطيبة» وهو كذلك من أسباب 
تفريج الهم والكرب . 

ولعلنا جميعًا نعلم قصة الثلاثة الذين دخلوا الغار ونزلت عليهم 
السمعدر اسيرع وزاننة العزو تتامو ييالرين اللسيعالق اعمال 'الميالحة 
ليفرج اللَّه عنهم الكرب ويُخرجهم من هذا السجن مرة أخرى . 

وها هو الحبيب يَكِ يقص علينا قصتهم لتأخذ منها العظة والعبرة. 
قال عَكِلْ : ابينما ثلاثة نفر يمشون أخذهم المطرء فآووا إلى غار في جبل . 
فانحطت على فم غارهم صخرةٌ من الجبل فانطبقت عليهم » فقال بعضهم 
لبعض : انظروا أعمالًا عملتموها صالحة للّهء فادعوا بها لعله يُفرجُها 
عنكم. 

فقال أحدهم : اللّهم إنه كان لي والدان شيخا ن كبيران وامرأتي» ولي 
صبيةٌ صغارٌ أرعى عليهم. فإذا أرحتٌ عليهم حلبثٌ فبدأتُ بوالديّ 
فسقيتهما قبل بنيّ» وإني نأى بي ذات يوم الشجرٌء فلم آت حتى أمسيثُ 
نوكظ قينا اقفاذاهاة فبدزد اف كا كناك أعولث »انمعدت التخلاات»«افق ةاعد 
رءوسهماء أكره أن أوقظهما من نومهماء وأكره أن أسقي الصبية قبلهما. 


مفاتيح الفرج 


00س 


والصبيةٌ بتضاغون عند قدمي . لثم يرل ذلك كاب وزماقوم جتق طلع الور : 
فإن كنت تعلم أني فعلتٌ ذلك ابتغاء وجهك فافرج لغاد كروواكة ورد :مدينا 
السماء . . فرج الله منها فرجة فرأوا منها السماء. 

وقال الآخرن: اللّهم إنه كانت لي ابن عمء أحببتها كأشدٌ ما بحت 
الرجال النساءء وطلبتٌ إليها نفسها فأبت حتى آنيها بمائة دينار» فتعبثُ 
حتىى موعت مان#وياني مجنعا بها ؛ ٠‏ فلما وقعتٌ بين رجليهاء قالت : 
يا عبد اللّه اتن تق الله ولا تفتح الخاتم إلا بحقه. فقمثٌ عنها ؛ فإن كنت تعلم 
أني فعلثُ ذلك ابتغاء وجهك فافرج لنا منها تُرجة. . ففرج لهم فرجة . 

وقال الآخر: التي قي كنت استالجركٌ الجيوا بفرق أرر» :هنم ةقف 
عمله. قال لي : أعطني حقي. براضت عطييا فز تست ع عرهي جا ينه 
أزرعه حتى جمعتٌ منه بقرًا ورعاءهاء فجاءني فقال :ا تق اللّه ولا تظلمني 
حقي. قلت : أذهب إلى تلك البقر ورعاءهاء فأخذه وذهب به فإن كنت 

تعلم أني فعلت ذلك ابتغاء وجهك». فافرج ما بقي . ففرج الله ما بقي0©. 


التفوى من أعظم أسباب تفريج الهموم. .. وكنرة الأوزاق 
ودخول الجنة 
والتقوى من أعظم أسباب تفريج الهموم» وكثرة الأرزاق بل ودخول 


.)1817/0( متفق .عليه عن أبن عمر- صحيح الجامع‎ )١( 


كال 1111 


جنة الرحمن- جل وعلا- . 
قال طلق بن حبيب : إذا وقعت الفتنة فأطفئوها بالتقوى . قالوا: وما 
الفعووية قن ١‏ سسبو رظرهه كاعرو ؤي الماترسؤكديه الل الك 
جرلة سبو الدرظازن بويا لل تسرف سطاباالله: 
وإن لتقوى اللّه كَْنَ فوائد جليلة عظيمة. . 
آجلة وعاجلة منها: 
ه أن التةى سبب لدخول الجنة: 
قال تعالى : «تلك لَْنّدُ ألىى ورت مِنّ عِبَاوِنَا من كن قرا [مريم: 5 . 
مورك وس وبوو كان 
قال تعالى : طواتل علوم تنا بق 6م انق إذ قي 03 ديل ون 
َحَدِجِمًا وَلمْ يََمَبّلٌ مِنَ لحر دَالَ لَأَمَنلَنَكَ قَالَ إِنَما تَمَبّلُ أله من الْمتَفِينَ» 
[المائدة: لاا]. 
ه والتقوى سبب لتيسير الأمور. 
قال تعالى : ومن يِنَقٍ الله موا لاس وام أ وسدد: 8 
: سيان - :5 
قال تعالى : ملا ومن يق أله كَل له حرا (ي) وروقَه مِنْ حت لا ينهذ 4 


[الطلاق: 0 و 3 


هك 


والتقوى سبب للنجاة من المهالك: 
قا تكاتق :#«<«3إق ينك إلا وارمها كن عل 7 رَيِكَ حَتمَا مَمَضِيًا © م يق 


ال هيفن 
أليِين أنقو ونذر الظنلميك> فبا جحشيًا» [مريم: الا. 177 . 


ره 


2 


وقال تعالى م ج حَى أله ألْذِينَ أَنَقَوأ بِمَفَارَيَهِمَ بمسهم 


سه ار 


حرنوت# [الرَمْرَ: + 


أو 2 


فا امعان : الي مرا أن و كك كيلك وكا د 
عَنكرّ 58 2 ار 207 ملا 
ا بخص الا و الفضل ليه [الأنفال: 59؟] . 
طَّ وه زى سبب للتمكين ذ في الأرضص 


2 عر نه سر سر صم 
الل 

و ار 

0 


قال ” سل .: وَكدِّك مَكنَ حك لالض نبوا ا رو 


ا 6 20 بت . 9 10 
فيو 0 ولا ضِيمٌ أجْرَ 1 سيم" 6 1 8 


ا" 


1 
ع هنو ' كه فون © اكوم بحذن بزه]. 
9 والعووميسييد اا 1 يادة الخيرات والأرزاق والبركات. 


كال بتكا اع أهل الو كدر مَنُوا وأتَهَوأْ فحنا عَليم بَرَكتِ يت من 


له ساح سر لو 


الك 3 ولكن 33 أ مأَحَدنهم ب سايكا أ يبون 4 الا قرافت : 5]. 


عالتتورق فيهيا كل الحير من حصّل التقووق حصل السعادة كلها 1 
ها ل أ سالسعسادة جمصع مال 


7ال 0111 


ققوم للدحكبى" افبنزد سمو 
عه لبنس عشب نيه 
يقول الحافظ ابن رجب الحنبلي في جامع العلوم والحكم''" : 
(وأصل التقوى أن يجعل العبد بينه وبين ما يخافه ويحذره وقاية تقيه 
منه» فتقوى العبد لربه أن يجعل بينه وبين ما يخشاه من ربه من غضبه وسخطه 
وعققابه وقاية تقيه من ذلك وهو فعل طاعته واجتئاب معاصيه) . اه. 


ألابذكر الله تطمثن القلوب 


- 
مم د مالوروه لماح را 2 - 


3 2 داور ل م 0 0 3 
قال تعالى : © الذين ءامنوا وتَطمَين لوبهم بذكر آله ألا ينحكر الله 


م 


سح سس ير مجر 


تطمِين القلورب46 [الرعد: 18]. 
5 ومن أعظم أنواع الذكر: ما يكون عند الموت: 
وموقواة:: ل إعزلة الم افرسس وى تاك دهي دك الونة. 
ورووى الإكناع ستيد نامل حةاقال لعمر 2 : سمعت النبى يديل : 
اكلمة لا يقولها عبد عند موته إلا فرج الله عنه كربته وأشرق لونه) فما منعني 
أن أسأله عنها إلا القدرة عليها. . . حتى مات فقال له عمر ضيه : إني 


)١(‏ جامع العلوم والحكم /١(‏ 48)» ط. دار الرسالة- نقلًا من قواعد المجتمع المسلمء 


2 


لأعلمها فقال له طلحة: وما هى؟ فقال له عمر ؤَدِبُه : هل تعلم كلمة هي 
أعظم من كلمة أمر بها عمه : لاله إلااالنّس قال طلينة: حير اله علي . 


بعت مفاتيح الفرج 


أدعية تفريج الهم والكرب 

ويا من تعاني من الهموم والغموم وتبحث عن أدعية تفريج الهموم 
والكروب. . ها هو الحبيب كل يعلمنا الأدعية التي يجعلها الله سيبًا ٠‏ 
لتفريج كل ذلك : 

قال يل : «من سرّه أن يستجيب اللَّه له عند الشدائد والكرب فيكثر . 
الدعاء في الرخاء»”'' . 

وقال يكلِِ: «ما أصاب عبدًا قط هم ولا عي » نقاك:_اللوتواك 
عبدك وابن عبدك وابن أمتك» ناصيتي بيدك ماض فيّ حكمك » عدل في 
قضاؤك؛ أسألك بكل اسم هو لك؛ سميت به نفسك» أو علمته أحدًا من 
خلقك. أو أنزلته في كتابك, أو استأثرت به قي علم الغيب عندك» أن 
تجعل القرآن ربيع قلبي» ونور صدري» وجلاء حزني» وذهاب همي ؛ 
إلا أذهب الله همه وحزته وأبدله مكانه فرحًا» . قال : فقيل : يا وسول الله 
ألا نتعلمها؟ قال : «بلى» ينبغي لمن سمعها أن يتعلمها» " . 


.)1595( رواه الترمذئ والحاكم عن أبي هريرة وصححه الألياني في صحيح الجامع‎ )١( 
.)١99( فم ؟ والحاكم والطبراني» وصححه الألباني في السلسلة الصحيحة‎ 


/ 
77ت ل ل ل 


الكريم 0 

وعن ابن يم ملح ججيجوي ا : دلا إله 
الكريم "9 

وعن أنين ضيف عن النبي كل أنه كان إذا كَرَبَه أمرٌّ قال : «يا حي 
يا قيوم برحيقك اقيق . 


وعن أي بكرة وقيهء أن رسول الله يه قال : الآعواث المكروب : 

اللهم رحمتكٌ أرجوء فلا تكلني إلى نفسي طرفةٌ عين» وأصلح لي شأني 
كيه عيبي الك انيع ؛ 

وعن سعد بن أبي وقاص كه قال : قال رسول الله يه : (دعوةٌ ذي 

النون إذ دعا بها وهو في بطن الحوت : دل إِلَهَ إلا أنت سبْحدتك إِفِ 

حدث بن الطَلِ» . لم يدع بها رجلٌ مسيلمٌ ني شيءٍ قط إلا اتتطب الا 

ا 


)١(‏ رواه ابن أبي الدنيا اس تي ال سنا 
(1) متفق عليه عن بودن م: 

روممازواما له مدق عن أ انضنء وصضححه الألباني في صحيح التر 
ومع اابار اد[ الكسيدؤابووذا دعا بي ببكزرة- - صحيح اللجامع (78/4) . 


منيو 81881 


(0) رواه الترمذي عن سعدء سحت اسن م01" 0 


ده جوم وسو 


يوون لساب ع يقسي 15 اقااات.»: قال لي رسول الله يك : ألا 
اكتبلك عدييت حوريو :اوكرت اا انك يلكرب- اللهه الله ربع 
لا أشرك به شيعًا»” . مه 

نف رواية : قال عه : ]2 هم أو غم أو سقمء أأى القدية 
فقال : الله ربي لا شريك له . كُشف ذلك عنه)”” . 

بل كان النبي يُكثر من هذا الدعاء: «اللَّهم إني أعوذ بك من الهم 
والحزن والعجز والكسل والبخل والجبن وضلع الدين وغلبة الرجال»”". 
وهو دعاء مفيدٌ جدًّا لدفع الهم قبل وقوعه. والدفع أسهل من رفع الهم . 

فإذا استطعت أخي الحبيب أن تحفظ تلك الأدعية التي خرجت من فم 
الصادق الذي لا ينطق عن الهوى فأبشر واللّه بكل خير واعلم يقيئًا أنك إنك 
إن قلتها وأنت تُحسن الظن بالله فسوف يفرج الله همك وحزنك . 

لاتنس الدعاء باسم اللّه الأعظم 

سمع النبي يكل رجلا يقول في التشهد : اللّهم إني,أساللع فيلك 
الحمدٌء لا إله إلا أنت» وحدك لا شريك لكء المنّانَء يا يديع السّموات 
والأرضء يا ذا الجلال والإكرام» يا حيُ يا قيوم» إني أسألك الجنة» 
)١(‏ رواه أحمد وأبو داود عن أسماء بنت عميس- صحيح الجامع (57757). 


(؟) رواه الطبراني في الكبير عن أسماء بنت عميس- صحيح الجامع .)6١50(‏ 
ارهد عله عن أنس- صحيح الجامع (). 


مضا ١‏ اسك سوج مفاتيح الفرجم ‏ بل 


واعود ايحن الغاود فقال يَكلَِةِ لأصحابه : «تدرون بما دعا؟» . قالوا : الله 
وود ةاعم 0 "الذي نفسي بيده؛ لقددعا الله باسمه العظيم- وفي 
رواية: الأعظم- الذي إذا دعي به أجاب.» وإذا سَئِلَ به أعطى)”" . 


هذا الدعاء لسداد الدّين 


أخي الحبيب : يا من تعاني من كثرة الديون ولا تجد طريقًا لسدادها 
كفشر اللكاروة ال دا له ناكار موا تلام رطان الوب عطاس ليون 
وإذا جاءك الموت تكون قد أديت الأمانة لأصحابها وتخلصت من مظالم 
العباد الني هي ظلمات يوم القيامة. 

قال يَككِةٌ لأحد أصحابه : ألا أعلمك كلمات لو كان عليك مثل جبل 
صُبير دنا أذّاه اللّه عنك؟ قل : اللّهم اكفني بحلالك عن حرامك؛ واغنني 
بفضلك عمّن سواك)”" . 


وقال علد ك)_- من بويد 00 يعلم اللَهُ منه أنه يريد قضاءه إلا أدَّاه 
اللّه عنه في الدنيا»9© . 


فمن أراد سداد دّينه فعليه بهذا الدعاء ولييخلص نيته فى قضاء هذا 


ش الدّين وسوف يؤدي اللَّه عنه. 


() رواه الترمذي والحاكم في المستدرك /١(‏ ) وصححه ووافقه الذهبي . 
68 رواه دوين والترمذي والحاكم عن على حسنه الألباني في صحيح الجامع (6؟59؟). 
(") رواه أحمد والنسائي وابن حبان عن ميمونة» وصححه الألباني في صحيح الجامع (/071/9) . 


مفاتيح الفرج 


عليك بهذا الدعاء 

أخي الحبيب : : لا تفترٌ لحظة عن هذا الدعاء الجامع الذي أخبر عنه 
الحبيب كَل الذي أوتي جوا مع الكلم : 

قال َك «اللهم إني أسألك من الخير كله عاجله وآجله ما علمتٌ منه 
وما لم أعلم . وأعودُ بك من الشر كله عاجله وآجله ما علمثٌ منه وما لم 
أعلم» اللّهم إني أسألك من خير ما سألك به عبدك ونبيك» وأعؤذ بك من 
شرما عاذبه عبدك ونبيّك» اللّهم إني أسألك الجنة وما قرّب إليها من قول أو 
عمل وأعوذ بك من النار وما قرب إليها من قول أو عمل. وأسألك أن 
تجعل كل قضاءٍ قضيتة لي خيرًا»”" . 

اجعل دعاءك لأخيك لتأتيك الإجابة 

ومن أعظم أسباب تفريج الهموم أن يتوجه العبد إلى اللَّه تعالى 
بالحاجة التي يريدها لنفسه فيدعو بها لأخيه فيقول له الملّك الموكّل بذلك : 
امون ولاك يكل . 

فلو أراد مثلًا أن يوسع الله عليه رزقه فليقل : اللّهم ارزق فلانً- 
ويسميه باسمه- رزقًا واسعًا وبارك له فيه. 


.)17175( رواه ابن ماجة عن عائشة رَباء وصححه الألباني في صحيح الجامع‎ )١( 


ل 


فلو قال ذلك اند 0070 

قال عَكِْهُ : (دعاء المرء المسلم مستجاتٌ لأخيه بظهر الغيب عند رأسه 
مَلكُ موكّل به كلما دعا لأخيه بخير قال الملك : آمين ولك بمثل ذلك)”" . 

وكان أبو الدرداء يقول : إئي لأدعو لسبعين من إخواني في سجودي 
أسميهم بأسمائهم . . . وكان محمد بن يوسف الأصفهاني يقول : وأين 
مثل الاخ الصالح؟ اهلك يقتسمون ميراثك ويتنعمون بما خلفت» وهو 
منفرد بحزنك مهتم ممأ قيمت وما صرت إليه» يدعو لك في ظلمة الليل 
وأأطك سدس اطق التو 
بكر نكسن )قلت وسس كن و لاسر قز تزر انرا للد 
هندية الك من ا قال: فيفرح بذلك كما يفرح الحي 
بالهدية ادا 


تفريج هم المريض 


ومن أعظم أنواع الهموم التي يعاني الناس منها : كثرة الأمراض 
و4 انتكها:الصصة والشبات. 


(0) (إنما التووستون صسيوة , 


أما عن الأمور التي تخفف عن المريض ثقل البلاء فهي كثيرة. . 
وندكر منها ما يلى : 

1 “مون الل لمناقة ان نيزنا السععية اإقاكى ,81 اسيك 
الله حاءت ثمرة المحبة : #كنت سمعه الذي يسمع به وبصره الذي يُبصر به 
ويده التي يبطش بها ورجله التى يمشي بهاء ولئن سألني لأعطينه. ولئن 
استعاذني لأعيذنه) . 

؟- ملاحظة خسن الجزاء : فلو جاءك رجل وقال: سأضربك ضرية 
بيدي: ثم أعطيك مائة ألف جنيه» فهل ستشعر بألم الضربة؟! بالطبع لا 
(و لله المثل الأعلى) . فلك . ن تتخيل أن اللَّه يبتليك ويقول لك : إن ثمن هذا 
البلاء هو الجنة!! لا شك أن حلاوة الأجر سِتّنسيك مرارة الألم . 

؟- انتظار الفرج : فإنك إذا جاءك المرض تكون بين حالين ..إمنا أن 
تمرت صابرًا محتسبًا فلكِ الأجر العظيم» وإما أن تُشفى محتسبًا أيضًا فلك 
0580 واكك البلا اطلنة يبويزه: . . . ومن لطفه تعالى بعباده أن 
تكون أنت في قمة انبلاء» وعلى الرغم من ذلك يلقي اللَّه في قلبك الراحة 
والرضا بقضاء الله والثقة في الأجر والثواب من عند الله تعالى . ْ 

؛ - تهوين البليّ: وذلك بآن محمد الل علل أن لاض النانيا وليس 
في الدين» وتحمده أيضًا أنه لم يكن أشد من ذلك . 

ه- سماع سير أهل البلاء : فإن ذلك يهون عليك البلاء؛ وذلك لأن 


71ا ص2 


ريني ةس سف تسسا 


0 


ياله من اجر عظيم للمريض المحتسب 
قال يِه : «قال تعالى : إذا ابتليث عبدًا من عبادي مؤمنًا فحمدني 
وصبر على ما بليته ؟ فإنه يقوم من مضحعه ذلك كيوم ولدته أمه من الخطايا. 
ويقول الرتٌ ويك للحفظة : إني أنا قيِّدتُ عبدي هذا وابتليته» فأجروا له ما 
كنتم تجرون له قبل ذلك من الأجرء وهو صحيح)”" . 
وقال يَكِ: «قال اللَهُ تعالى : إذا ابتليت عبدي المؤمن» فلم يشكُني 
إلى عُوّاده أطلقته من إساري» ثم أبإذلته لحمًا خيرًا من لحمه..ودمًا خيرًا فن 


دمه ثم يستأنف العما ع" 
للمريض أجر شهيد 
اذا دعايييننا الوك و ال نك ا مك إل مضه يه 


ألظَدلِمِين 6 [الأثبياء : لا4] 


إنها دعوة نبي الله يونس 42 . 


() (رسالة إلى أهل البلاء) للمصنف (ص9١-١5).‏ 
(0) رواء أحمد وأبو يعلى عن شداد بن أويس- صحيح الجامع .)875١5١(‏ 
() رواه الحاكم والبيهقي عن أبي هريرة- صحيح الجامع ١(‏ ل" 


ع سيوم سسا( ايت 


قال رسول الله ل : «أيّما مسلم دعا بها في مرضه أربعين مرة» فمات 


الأخذ بالأسباب لا يقدح في ثواب الصابرين 


الملائكة توصي النبي عَيَدةٌ بالحجامة 

وعلى الرغم من أننا نتكلم عن الصبر والرضا والاحتساب إلا أننا 
ينبغي أيضًا أن نأخذ بالأسباب بشرط ألا تتعلق.قلوبنا بها . . . وذلك لأننا 
على يقين من اتلك الأسباب لآاتشخ رولا معي إلةابام تييع اباب 
- جل وعلا- . 

قال كل : «الشفاء في ثلاثة : شربة عسل » وشرطة محجمء وكَيّةْنار. 
وأنهى أمتي عن يا [ 

وقال كَكلِلةِ: «خير ما تداويتم به الحجامة» " . 


2 


وقال يي : «خير يوم تحتجمون فيه سبع عشرة وتسع عشرة وإحدى 
و 
وعشرين وما مررثٌ بملا من الملائكة ليلة أسريّ بي إلا قالوا: عليك 
() رواه الحاكم في المستدرك )5557/1١(‏ وصححه ووافقه الذهبي. 


(؟) أخرجه البخاري واين ماجة عن ابن عباس- صحيح الجامع (5 077/7 . 
(9) رواه أ ويد والطبراني في الكبيية والحاكم عن سمرة- صحيح الجامع 000 


ْ 


م ه وعم ٠.‏ 
حور ؛ ل أسسعسسبسببب مفاتيح الفرج 


بالححامة يا محمد '". 

وقال كَلةِ : «الحجامة على الرّيق أمثل » وفيها شفاءٌ وبركةٌ . وتزيد في 
الحفظ وفي العقل» فاحتجموا على بركة الله يوم الخميس واجتنبوا 
الحجامة يوم الجمعة ويوم السبت ويوم الأحد. واحتجموا يوم الاثنين 
والثلاثاء؛ فإنه اليوم الذي عافى اللّه فيه أيوب من البلاء. واجتدوا 
الحجامة يوم الأربعاء ؛ فإنه اليوم الذي ابدّليَ فيه أيوبٌ . وما يبدو جذاءٌ ولا 
برص إلا في يوم الأربعاء. أو في ليلة الأربعاء»9؟. 


عليكم دالحية السوداء 


قال يله : 'عليكم بهذه الحية السوداء فإن فيهأ شقاء من كل داء الا 
السام وهو الموت»)”” . 


هكذا يذهب الألم 
قال عله : «إذا وجد أحدكم ألما فليضع بده حيث نخد ألمه. وليقا 
و . ان - 3 بود يدا 


4 5 4 00 3 يم 2 8 ع ا 4 
سبع مرات : اعود بعزة الله وقدرته على كل شىءٍ من شر ما أجدٌ) . 


000 رواه 05-5 والحاكم ع اين عياس واس مسيعو ث3 6 ولحسيدله الاألنانى في 1 الجامع 
(29). 

(1) رواه ابن ماجة والحاكم عن ابن عمروء وحسنه الألباني في صحيح الجامع (7119) . 

فيه رداء ابن ماجة عن أبن غعمر .2 والترمذي عن أبي همريرة- د الجامع (48 ١‏ غ8)., 

97 و6 قله رالقلز يهني الكبيربعق كت بوسالك- مع الجام 080:07 . 


سا مفاتيح الفرج 20 ج ا" 


ففي' الحديث المتفق ؛ عليه. عن عائشة وَْينَا ان السبي يه كان إذا 
انس الس زاالت وه أو كانت به قرح : قال النبي ثيب سعه هكل|- 
وضع سفتافين عؤية الزار بهو مو كاذ رعى ١‏ فيو قب ان - الله 
اله 7[ أروصيام عضا الى >< ١|‏ ا 

قال جمهور العلماء' ': المرادبارضناء هناء. جمنة الأرصء وقيل : 
أرض المدينة خاصة لبركتهاء والريقة أقل مل الابي» وسنت الحجديت :“أنه 
يأخذ من ريق بفسه على أصبعه السبابة ثم يضعب خويالتراب فيعيلقوييهنا مننه 
شيء» فيمسح به على الموضه الجريح. أو العبير ٠‏ ويقول هذا الكلام في 
حال المح . 


قيام الليل مَطردة للداء عن الحسد 


ال بج : "عليكم بقيام الليل فإنه دأب الصالحين قبلكم وقربة إلى الله 
نعالى رمَنهاة عن الإثم وتكفيرٌ للسيئات ومَطردةٌ للداء عن التصد" . 


سال / .عبد انبدة ا( نز ع اده 


لضم واه أسجييد والترمدى ‏ 2 يك ات حا عد ررحت هسه 6 
8 7 3 5 حك 


01100007 


نصيحة للوقاية من أي بلاء 
قال وَكِ: امن رأى مبتلّى فقال : الحمد للَّه الذي عافانى مما ابتلاك به 
وفضّلني على كثير ممن خلق تفضيلًا لم يُصبه ذلك البلاء»”" . 


«ماء زمزم لما شرب له" 


وكان ابن عباس وه إذا شرب ماء زمزم قال : اللّهم إني أسألك علمًا 
نافعًا ورزقًا واسعًا وشفاءً من كل داء» . 

فمن كان مريضاء أو صاحب حاجة فليشرب منه وليدع بما شاء . 

ذلك خيرٌ لكما من خادم 

وهذا دواء عظيم لمن كانت لا تقدر على القيام بأعباء المنزل ولمن لا 
يقدر على القيام بأعباء العمل . 

فإن فاطمة ويا لما سألت رسؤل اللَّهِ يكِكِ خادمًا يعينها على القيام 
بأعباء البيت فأبى النبي يَكِوّثْم ذهب إليهما في البيت» فقال وك لابنته فاطمة 
وزوجها على ويك : «ألا أدلكما على خير مما سألتماه؟ إذا أخذتما 
مضاجعكما فكبّرا اللّه أربعًا وثلاثين واحمدا اللّه ثلانًا وثلاثين» وسبّحا 


(1)رواه الترمذي عن أبي هريرة- صحيح الجامع (18؟57). 
(5) روآه ابن أبي شيبة وأحمد وابن ماجة عن جابر- صحيح الجامع (00017). 


«نك - 


آًَ مفاتيح الفرج 


ثلاثًا وثلاثين ؛ فإن ذلك خيرٌ لكما من خادم)”''. 


الصبر على الصرع. والجزاه الجنة 
عن عطاء بن أبي رباح قال 5-50 1 أةّ من 
أهل الجنة؟ فقلت: بلى. قال: هذه المرأة السوداء» أتت النبي كَل 
فقالت : : إني أصرع» وإني أتكسّفء فادع الل لي الأقال :درن سنكيشبراتك 
ولك الجنةء وإن شعت دعوت اللَّهِ أنيعافيك». فقالت : أصبر» فقالت : 
إني أتكشّف فادع اللّه لي ألا أتكشّف . فدعا لها . 
فمن أصيب بالصرع سواء كان من مس الجن» أوغير ذلك فصبر عليه 
إيمانا واحتسابًا دخل الجنة . 
الله يُخلف عليك خيرًا بالصبر على المصيبة 
أخي الحبيب : لا تنظر تحت قدميك ولكن انظر أَمَامَكَ فإذا أُضبت 
بمصيبة فرضيت بقضاء الله تعالى فاعلم يقيئًا أن الله تعالى سيوك خيرا 
مهنا أض ل يمداك ! 
فعن أم سلمة وا قالت : سمعتُ رسول الله كل يقول : لآما من عبد 
00 : إنا للّه وا وإنا إليه راجعون. اللَّهُمْ أجُرني في مُصيبتي: 


.)5519( متفق عليه عن علي 5ه- - صحيح الجامع‎ )١( 
أخرجه البخاري (25765) المرض» ومسلم (1077) البر والصلة.‎ )0( 


وأخلف لي خيرًا منها ِ متها + الا آنجرة الله #عالق فزع مطلتبت: وأخلف له خيرًا 
منها) رظانت : فلما توفي | :: سلمة ٠‏ قلت كها أمرني ر سزالن اللد افا حل 


الل اف بير بعتو سيوك الل ا 


يامن حرمت من نعمة الولد. . هذا هد الطريق 
أخي الحبيب . ”2 الفاضلة : 


إن من أعظم وأشد أنواع الهموم التي يعاني منها الإنسان في :لك 
الحياة: الحرمان من نعمة الولد. 
والحق أن الولد قد يكون نعمة وقد يكون نهمة . 
فها هو نوحٌ تلظ يموت ابنه كافرا ‏ بل ها هو الغلام الذي قتله الحضر 
ا ا ا : هوام الْعْوِمْكانَ أبواه مُؤْمِئَينٍ 
2 قل ين ان 4 2 


يَعَكينًا أن رعقوعا سا وكين 5 0 أن 0# رمهبما خثرا ممه دنوهة 


م و ء بر 


2 ركمامه [الكيف: 14١ 22٠١‏ 
ولكن قبل نس اللدعة. : ح منام:٠‏ «تعمةاالوالطاقالايد أر: للاكر 
كع انيج رعليدا ككااننهم سي عاد ؛نتذكر نعمه التي اي 


تحصى 96و 016 فك جك ما و55 وودة كا ل رما 
الْإنسنَ لَظَلومٌ كنار اا عيم: ؛ 


)١(‏ أخرجه مسلم- كتاب الجنائز-. باب : ما قال مب المصيه 


5 


سس مفاتيح الفرج 1 لاك 


وعلى الرغم من ذلك كله فلا مانع أن نأخذ بالأسباب التي توصل إلى 
الإنجاب والحصول على الولد الصالح الذي د سمو الت ذال يبن بشرط 
ألا تعتتقد أن الأسباب وحدها تنفع » أوتضر من غير مُسبب الأسبات 3ه : 

السب الأول إقاسة التوبحيد الله جز ول : 

فإن من أقام التوحيد في قلبه لله - جل وعلا- فإن اللَّه يبس له الخير كله 
ف انها الآ خرة'" 

السبب الثاني : الدعاء . 

قال يكل : «إن الله تعالى حبيٌ كريم يستحي إذا رفع الرجل إليه يديه أن 


"0 


يردهما صفرًا خائبتين 
وحقا يق ١‏ القغطل القركق القاى ما اذكرم الله إل انعد سه لكاكلة 
والقبر مو سقط على راض /الزااة قع . قال تعالى مخبرًا عن قصة نبيه زكريا مع 
مريم تكلا : < كلما محل حَلَيّهسا وي اتسوك يكقةر:8: 
"الريواكد: جدود لكيه تعيب ازيوا لاحر ا راي 
الصيف كَل يم أب آل هنذا > أي : من أين لك هذا؟ «ؤقالت هْوَ مِنٌ عِندٍ 


ريحة 0100 لل كار سس 10 
الله إن ألله قسن هن عير حسّابٍ# [أل عمران: 157 . 


ع 


0 والترمذي عن سلمان- صححه الألباني في صحيح الجامع (/اه/ا١).‏ 


مكلك دما يكرا َي أي : في ذلك الوقت الذي رأى فيه زكريا 
كيه لزي معازيه مو لد وستططوخا :06 تسكن دين الملكدزة 
ع 0 الدعاء مه [أل عمران: 178 . فجاءته الإجابة في التو واللحظة 
«تكائة التكبكة مت ع صل ف انرا أو أله يررك يق ميا بكسي 
0 وسكا ا ١‏ ونا من نّ أَلصَدِلِحِينَ 46 الاعيران 6 

ويشرن ا بي اع 
«و ورحكرنا إِذ لحك 1 ع 00 0-7 0 ولت , رَ الورئيت © 
مق 1 3 ا ع 
َُ الحترك 2-0 5 0 ك0 خَسعِيت # [الأنبياء: حلى ]9١0‏ . 


ا ا ا 

لقوله تعالى : ##ومن بِسَّى الله 5 كل كينا و زبرئة رن حت لا ع د 

من ينكل عل الو هو 2 ييأر د حمل أن لَهُ لْحُل مي هدر 
[الطلاق: ؟, *] انغ مرق عن اذاه + جل وعلا -يل إن التقوى تكون 
باط الأأزلونار يسوي عاك ايض اننظ ايعاو 
َلْسَخْسَ الدب لَوْ توأ من حَلفهم دُرَيّةَ ضَعَمًا حَاهوا ليم كلْمِئَتوا لله 
وَلْمِقَولُوا ولا مسَرِي!6 [النساء: 4] #اممجبا ب اللو 
ل ل لو ل ا ار 5 
فلك 1تانقاها ركعي كا ون د هده 


ده ذلِكَ يل ب 1 تيد د 1:2 [الكيف - 3 : 


مفاتيج الفرج.. 


يك 


ايت : الاستغفار من أعظم الأسباب في الرزق بالأولاد. 

نعم والله فالاستخفار سبب في رفع قدرة الزوج على إتيان زوجته؛ 
حور جيدح اياي به عْادَةُ من خلال قوله تعالى : 
وْفَوَرٍ 0 2 240152 وير القكاه ميطف رن 
ركم قو إل فيكم ولا يورا 0 تغود: 91] . ظ 
فالشاهد هو قوله تعالى: «وبَرِدَكمْ َه إل و4 فإن اللّه يعطي 
وي ع و 2-00 
أنواع الرزق بعمومها وشمولهاء قال تعالى : #فقلت استغفروا رمك إِنّوْ كان 
عَقَاا (©) برْسِلٍ الما عَبِيَحكم مَدْرَارا 8 اي د ا 2 
جَتٍ ويْعل لك نبا ا © َلك لا رن وكا ان : 07# 
١‏ فجاء التصريح في تلك الآيات بأن الاستغفار سبب في الرزق 
بالأولاد في قوله : «#وينيدك يفول ونيي0 2 ' 

هاهي أسباب الرزق الخلال " 

وها أنا أسوق لحضراتكم باقة من الأسباب التي جعلها الله سيا 

للحصؤل على الرزق الحلال» و ٠‏ بل وللبركة في 


قطي .دل 


() (إنها الجنة يا أختاه) للمصنف (ص”5- 40). 


هو له 
١-الإيمان‏ والتفوى 
ءلم رع وم اللا يي اا 20 


قال تعالى : #ولو أن هل رع ءَآمَسُوأ وَأتَقَوأ لفدحنا علييم بَرَكتِ سن 
الكل رلك كذنا نكي بمَا كانواً يَحْسبُونَ) [الأعراف: 141]. 


قال تعالى- دلو بح أتهزا الترصة والاضيل وما أ ل ور ين ب 
لأكللوا من توقهم وين حت الملهد مت مد مسيدة وكلر مم 
يَعَمَلُونَ 4 [المائدة: 3 . 
فإقامة شرع الله في أرضه سبب للرخاء وسعة الرزق . 
ولذا فإني أقول لك أيها الأخ الكريم : حكّم شرع الله في نفسك وفي 
بينك»وسعجد رزقاك حك »رجليك رأ تل فى بسر «وسهولة” 

"- التفرغ لعبادة الله - جل وعلا- 

للحن معرى التفرغ للعبادة أن يشوك لكان السعي على العمل 
سالكلا دم تورك د .زود لالد سيط تررق 1١‏ اناا 

ولكن المققوود أن بسي الانسان على الرازقء ولكن قلكيكؤن 
متعلقًا بربه فى لحظة من عمره» وإذا كان فى العبادة فلا بد أن يكون خاضعًا 
وعاتك الل اتكاللي. بل وسجحعهرًا تعطية ا الات 32 سسا عدولا 


النبى عله : «أن تعبد الله كأنك تراه فإن لم تكن تراه فإنه يراك»”" . 
إنها الحقيقة التي نراها في حياتنا جلية واضحة وضوح الشمس في 
زالاظل#للنهنا أنه كلهناءازداةا القلس تعلقًا بالل#كلما كان الرزق سهلة مشكورًا 
وقال تعالى في الحديث القدسي : 'يابن آدم تفرّغ لعبادتي أملاً صدرك 
غنَّى وأسّدٌ فقرك وإن لا تفعل ملأت يديك * شغ ولم سد فقرك»” . 


قال الإمام ابن القيم كاله : 

فرّعْ خاطرك للّهم بما أمرتٌ به» ولا تشغله بما ضُمِنَ لك؛ فإن الرَرْقَ 
والأجل قرينان مضمونان. فما دام الأجل باقيّا كان الرزق أتيًا . وإذاسَدٌَ 
عليك بحكمته طريقًا من طرقه فتح لك برحمته طريقًا أنفع لك منه . 

فتأمل حال الجنين 2 غذاؤٌه. وهو الدم. من الارييقق واحد وهو 
السرة» فلما خرج من بطن الأم» وانقطع ذلك الطريق» فتح له طريقين اثنين 
جوف الهانتيساءدورنا أطيسميوا انيس الول لعن مالك كا ارت 
مدة الرضاعء وانقطع الطريقان بالفطام» فتح ظرنًا أربعًا أكمل منها : 


.)707557( متفق عليه عن أبي هريرة» رواه مسلم عن عمر- صحيح الجامم‎ )١( 
.)1915( ()رواه 5 والترمذي ا ماجة عن أبي شريرة- صحيح الجامع‎ 


77555: 


طعامان وشرابان» فالطعامان من الحيوان والنبات» والشرابان من المياه 
والألبان» وما يضاف إليهما من المنافع والملاذ. فإذا مات انقطعت عنه 
هذه الطرق الأربع . لكنه سبحانه فتح له- إن كان سعيدًا- طرقًا ثمانية» 
وهي أبواب الجنة الثمانية يدخل من أيها شاء . 

فهكذا الرب سبحانه, لا يمنع عبده المؤمن شيئًا من الدنياء إلا ويؤتيه 
أفضل منه وأنفع لهء وليس ذلك لغير المؤمن . فإنه يمنعه الحظ الأدنى 
الخسيس ولا يرضى له به ليعطيه الحظ الأعلى النفيس . والعبد لجهله 
بمصالح نفسه» وجهله بكرم ربه وحكمته ولطف» لا يعرف التفاوت بين ما 
مُنع منه وبين ما ذخر له» بل هو مولع بحب العاجل وإن كان دنيئًاء وبقلة 
الرغبة في الآجل وإن كان عليًا . ولو أنصف العبد ربه» وأنّى له بذلك؟ ! 
َعَلِمَ أن فضله عليه فيما منعه من الدنيا ولذاتها ونعيمها أعظم من فضله عليه 
فيما أتاهمن ذلك».فما منعه إلا ليعطيه» ولا ابتلاه إلا ليعافيه» ولا امتيحته 
إلا ليصافيه» ولا أماته إلا ليحييه؛ ولا أخرجه6 إلى هذه الدار إلا ليتأهب 
منها للقدوم عليه وليسلك الطريق الموصلة إليه» ذم جَمَلَ الْتَلَ وَاَلتَهَارَ خِلْفَهٌ 
لَمَنْ آنا أن بكر أرْ راد حورا [الفرقان: 37]. ماق العلِلمُونَ إلا كثورا » 
[الإسراء: 88] . واللّه المستعان”© . 


. الفوائد للومام لس القيم (ص8للء 484) ط. دار الخاني‎ )١( 


ح مووووووه مممصصيرت وه 


5- الاستقامة 


م يوي آ ره ع ًَ 100 


قال تعالى : #وائر امتتمواعل الطريكة 1 ءَ دق [الجن: .]1١‏ 
لو سحل قاض نا لله ري :لاسا با ئرق ويلةت زه 
يما يأتيه من الرزق» سوا كإنع قاد مركي 


اسم جح سايم عن 
لُلِ نَىْءٍ قَدّرا46 [الطلاق: *] . 

' وقال يك : : الو أنكم توكلون على اللّه تعالى حق توكله لرزقكم كما 
يرزق الطير تغدو خماصًا وتروح بطانًا»”" . 

ففي هذا الحديث لطيفة : أن كل الحيوانات والهوام يدّخرون الطعام 
إلا الطيور» فهي لا تدّخر شيئًا» فإذا أصبحت سبّحت بحمد ربها وخرجت 
متوكلة عليه ثم ترجع برزقها ورزق أولادها. 

1- الاستغفار والتوية 


قال تخالى : #اتملث استقؤزوا رَعَكمَ يها 6انطتانةا 9). سل السماه 


.)0185( رواه أحمد والترمذي وابن ماجة عن عمر- صحيح الجامع‎ )١( 


عالت سدس ) روي يد 


َِيَحَكْم يَدْوَارا (3) وبسدده بأمُولٍ ون وتجمل لك جَنتٍ كفل لك اموا 46 [توح : 
.]١15-1١‏ 

قال الشعبي : خرج عمر يستسقي فلم يزد على الاستغفار حتى رجع 
فأمطروا فقالوا : ما رأيناك استسقيتَ؟ فقال: لقد طلبت المطر بمجاديح 
السماء التي يُتنزل بها المطر؛ ثم قرأ لبعاية لدم 
© ررسِلٍ ألسَمَ َلِيَحَكْم يَدُرارا» . وقال ابن صبيح : شكا رجل إلى 
كلس الصو رد الور ادر د فقال له: 
اسععفوو الله .'نواشكا احن جفااك يناده فقا لاله : اسح الله مظلقاالة فى 
و مضيس مسبيناتب :وا لجج رسام أ مك 


1" تيوط مذ هب يكم يَدََاءا ©© 
ب عيسس ايان تبعل ل د راج . 


106901 القال التتمار- رفي رواية: علخ لاسنتقفار- 
, 7 خا عد له ماراظ 5 
جَعَل الله له من كل هم”فرجًا ومن كل ضيق مخرجا ورزقه من حيث 


ل بيحتسب 7" . 


(؟) رواه أحمد في المسند (54/ 51:9268), وروأه أبو داود (51//15؟)2 وضعفه الشيخ الألباني» 
ولكن م إستاده الحاكم في الوسعدونة 62 055 وقال الشيخ أجوعه محمد 
م كحت صحيح - هامش اليه (56/5)., ك6 أجاب ع قيل عن اين رواته» 


فاللّه تعالى أعلم . 


سس-م- مفاتيح الفرج 


/ا- صلة الرحهم 


قال كيل : «من أحب أن يُبسط له فى رزقه» وأن ينسأً له في أثره فليصل 


وفي روايه : امن سره أن يعظم الله رزقه وأن يمد في أجله فليصل 
3 7 


وقال كلِِ: «إن أعجل الطاعة ثوايًا صلة الرحم حتى إن أهل بيت 
ليكونون فدرة فتنمو أموالهم ويكثر عددهم إذا تواصلوا ‏ وما من أهل بيت 
يتواصلون فيحتاجون)”" . 


6- الصلاة 


وام زرورظة 


قال تعالى : 2 7 امك ارو 3-2 16د مله رذ اتلك 
والكة عو 1 . 
وقال تعالى عن نبيه إبراهيم 42 ريا عر | العكارة مده اد 


عا عار 


ص ألتّاس تجوىة إِلْهِمَ وأرزفهم ين اعرف 2 2 لي 07 


: 0901 مد لقن سين ورواء اعمد املق عن أ لز عشي اشاح‎ )١( 

)رولك أحهن وأبو دواد والنسائي عن أنس > صحيح الجامع (1191). 

(0) الإحسان في تفريب صحيح ابن حبان (1/ 187 187) وصححه الشيخ شعيب الأرناءوط 
لشواهده. 


مك595 تت مفاتيح الفرج» حب 


وإذا كان الله وَبْنَ يرزق أهل الفساد والمعاصيء فهل يمنع رزقه عن 
أهل الإيمان والتقوى الذين يسجدون لله ليلا ونهارًا؟ 


9- الشكر 
قال تعالى : ل 2 رَيُكُمْ لين يمر زيرك وَلَين حكورم 


ص 


إِنْ عذاي يك [إبراهيم 


9 2 حر دح ما و 


وقال تعالى تسا إذ ا نتم فليل وح 8 لض تافو ل 
ا 3 يَسطفكم لقان َعَاوْسْكُم و 7 0 بتصْرهء 6 2 ين اللا كَلَك 
تشَكْرون) [الأتفال: 15] . 


-٠١‏ المتابعة بين الحج والعمرة 


قال يلل : #تابعوا د بين الحج والعمرة : فإنهما ينفيان الفقر والذنوب كما 
ينفى الكير حَبَّتَ الحديد والذهب والفضة. وليس للحجة المبرورة ثواب 
إلا الحنة)”'' . 


-١١‏ الهجرة فى سميل اللّه 


مم 


قال تعالى : «وَمن مَاجِرٌ فى سَبيل الله يحِد فى الأرض 011110 
مر 


7 ا ل 07 0 و2 رس 8 م م عي 20 
كرح ما بيد مهاجرا إلى الله ورسولء ثم يذَركه الَوَتَ ت فقد وقع أجر أجرم عل ألله وَكان 


م 


لاو 


تن 
أنه 


.)591:1( رواه أحمد والترمذي والنسائي عن ابن مسعود- صحيح الجامع‎ )١( 


سا مفاتيح الفرج 


| 


عقورا اكَحلها - [النساء: .]١1١٠١‏ 
ا ته اع ل 2 دار * سه ديو سا لس 
3103 ار و ا ضع كن . 


م أل يك عتككاأ وَإرك أنه لَهُوَ حَيْرُ لزَرِقِدَ © لِدْمِتَهُم 
1 1 1 فاكس مم 46 [الحج: 4 04]. 


1 1 


0 عق 1 1 ل و 2 م الله 4 0 [الأنفال: 19] . 
وقال كةْ: «ثلاثة حق على اللّه تعالى عونهم- وذكر منهم- : 
المحاضةض دون لقان . .عه , 
وقال يك عن المرابط في أرض الشرف والجهاد : «رباط يوم وليلة 
خير من صيام شهر وقيامه. وإن مات مرابطا جرى عليه عمله الذي كان 
يعمله وأجري عليه رزقه وأمِنَ من الفتان»”” . 


وقال عَكِلَةِ : اجعل رزقي تحت ظل رمحي وججعل الذلة والصّغار على 


)١(‏ رواه أحمد والترمذي والنسائي والحاكم عن أبي هريرة» وحسته الألباني فى صحيح الجامع 
(9ه١٠").‏ 


(0) رواه مسلم عن منلها ن- صحيح الجامع (ذلىة ؟١).‏ 


سوق ست نروس ب 


من خالف أمرى)”"' . 


17- الزواج 
إن الزواج سبب عظيم من أسباب الرزق» وذلك لأن اللّه حرم 
الفواحش وحضٌ على المكارم» ولذلك فإنه حرَّم الزنا وأحلّ النكاج . 
2 ع واوء هدس ره هر ال كر عر 39 
ا ل ا 0 
1 فقراء يَعْنِهِمُ لمر سِعٌ ليم [التور: 
ولذا قال عله : مايا8 المجاهد في سبيل 
الله والمكاتب الذي يريد الأداء» والناكح الذي يريد العفاف)”" . 
وقال بك : "إن المعونة تأتي من الله للعبد على قدر المؤنة» وإنالصبر / 
بآنى عن لش عاك قد المعيية»” . 
15- الدعاء 
إن الدعاء من أهم أسباب الرزق؟ لأن المؤمن عندما يدعو ربه أن 
يرزقه فهو ينخلع من حوله وقوته إلى حول الله وقوته . 
)١(‏ أخرجه البخاري عن ابن عمر- كتاب الجهاد والسير. 


)١(‏ رواه أحمد والترمذي والتسائي وابن ماجة عن أبي هريرة» وحسنه الألباني في صحيح الجامع 
رعهه ؟)., 


9و6 روأهة البيهقتي والبؤار والحاكم عن أبي هريرة- صضحميح الجامع (6؟؟19). 


”2 سس 


قال#تعالى : «#وَوَالَ رَبَْكُمْ أدعون أسْتحِبٌ لك إن ألزرت 
عَنَّ ادق سَيَدْخُلونَ هم يفيت »4 لغافر: .]٠١‏ 

وقال يك : الإن ربي حبئىٌ كريم يستحي أن يبسط العبد يديه إليه فيردهما 
فده 
أطعمته سيور الاق عون ي علب عار | من كسوته 
فاستكسوني أكسكم . . .00 . 

فتوجه إلى الله واسأله يله أن يرزقك وأن يوسع عليك بما ينفعك في 
ديتك وخنياك:. 


0- الصدقة 


42 


قال تعلاق : مك :-32 غك ولق © وَصَدَّقَ لتق © سدور درف 


1[الليل : 26 0 
ع ست رِ- 1 0000 8 
وقال تعالى : إل نرق يسك ا الرزق 3 إس وك ون كاده وكينا ليا 
حي 5 دوم لرء ررم ا ساعور ب 
تكش قوري كو ال 12 01 قيرح 4# [سبأ :يللين 


آ# صممر 


وقالتعالى : «لسَ َلك مجر ولك ل 477 


8 
سس اس 2 ع ابام 7 


و 0 يل و هع سس 3 
تس مق عير و ايحتو ثيلفورك كذ ايك اهوج ين ما تنفقوا من خير 


عه 


.)5١1١( رواه أبو داود وابن ماجة عن سلمان- صحيح الجامع‎ )١( 
. )920( رواه مسلم عن أبي ذر- صحيح الجامع‎ )5( 


عساز :62 حك مفاتيح الفرجح سا 


وَفََ إتث: أن لا تظلمورت 6 [البقرة: 717/7] . 

وقال وَكْةٌ: «ما من يوم يصبح العباد فيه إلا ملكان ينزلان فيقول 
أحدهما : اللّهُم أعط منفقًا خلفاء ويقول الآخر: اللّهُم أعط ممسكًا 
لفو , 

وقال كه : اثلاثٌ أُقسمٌ عليهنٌ : ما نقصّ مال عبدٍ من صدقة . ا 

7- الإنفاق على طلبة العلم الشرعي 

لقد ذكر الله وك المصارف الشرعية للزكاة في سوّرة التوبة فقال : 
نما ألصَّدَكَت إِلْصْمَرآء وَألمسكنٍ وَالممات علا ْوَلَو وميم وف الا 
ححكيم» التوبة: 01٠0‏ فكان من أولهم الفقراء.. فإذا كان الفقير 
طالب علم مجتهد. فهذا أحق الناس بالصدقة ؛ لأنه واقف على ثغر من 
تغور الإسلام. 

ومما يدل على أن الإنفاق على طلبة العلم من أسباب الرزق أنه كان 
أخوان على عهد رسول الله كَكِِ فكان أحدهما يأتي النبي كَلِ- أي : لطلب 
العلم- والآخر يحترفا- يشتغل بحررفةت انتلكا“المتترف الناه إلى 


() متفق عليه عن أبهع هريرة- صحيح الجامع (اولاهة). 
(0) رواه أحمد والترمذي عن أبي كبشة الأنماري- صحيح الجامع (0075). 


تاسيب 
النبي يفال ::«لعلك ترزق يه" . 
-١‏ الإحسان إلى الضعفاء 
قال يَكْةِ موضحًا أن الإحسان إلى الضعفاء من أسباب الرزق : «هل 
ُنصرون وتّرزقون إلا بضعفائكم؟)”" . 
وفي رواية: "هل تُنصرون !لا بضعفائكم؟ بدعوتهم وإخلاصهم»”” . 
وصوو )دغرو عرسا اللمويرزز تقبزة ا انسدا رايب االبعاقق 
والشناه. | 
فقد قال يك : «إن أحرّج عليكم حق الضعيفين : اليتيم والمرأة»9. 
- السعي والأخذ بالأسباب 


إندا إذا كا جعسفهعى أسكاب الرزق فلس عن ذللله أن نكر 2 السعى 
والأخذ بأسباب الرزق . 


69 رواه الترمذي والحاكم. وقال: هذا حديث طيحي عاويب رط مسلم . ووافقه الذهبي 
وصححه الألباني في صحيح سنن الترمذي (؟7/ 774). 

(1) أخرجه البخاري عن سعد- صحيح الجامع .)7/١1780(‏ 

() رواه أبو نعيم في الحلية عن سعد- صحيح الجامع (5 07١7‏ . 

(5) رواه الحاكم والبيهقي عن أبي هريرة- صحيح الجامع (51517؟7). 


عسات سبي 


ولذاا قال تغالى : (كاتثوا فى تكو ورا وليك ولد شري 
[النلك :إلقاا] . 

وقال يِل : «إن داود النبي كان لاايأكل إلا من عمل يده)”'' . 

وكان الحبيب يَكيِة يرعى الغنم قبل البعثة» بل وكان يخرج في تجارة 
خديجة ويا وهكذا فالأصل هو السعي والأخذ بالأسباب شريطة أن 
يكوذ اقلت عمو ا السما جاو 

عزاء عن كل مصيبة 

باسنا يسو اليس سمخ تناكرت: مر لط |اتيقلةال#يبة أعنيب يها 
المسلمون هي موت النبي وَل . 

إنك إذا ذكرت مصيبتك في فقد النبي يَْةٌ لهانت عليك الدنيا بكل ما 
فيها . 

مان دي أبوار نقد آأىيواتنشيد ب انود ايه معي 
فليتعرٌ بي عن المصيبة التي تُصيبه بغيري» فإن أحدًا من أمتيء لن يصاب 


بمصيبة بعدى أنقمك عليه من مصيبتى)7" : 


.)5551/( أخرجه البخاري عن أبي هريرة- صحيح الجامع‎ )١( 
بتصرف من (أسباب الرزق الحلال) للمصنف.‎ )؟١(‎ 
.)0741/9( رواه اين ماجة عن عائشة وصححه الألباني في صحيح الجامع‎ )””' 


ع كوه لكتس سمه 


اللّه يغفر لك ذنبك ويكفيك همّك 
بصلاتك على النبي 155 

يا صاحب الهم : اعلم أن صلاتك على النبي كَكِْةِ من أعظم أسباب 
تفريج الهموم والكربات . 

عن ان بع تقس هال ظأف: ١"‏ رمجلا نامرع الززوق قاد 
عليك» فكم أجعل لك من صلاتي؟ فقال : «مااشعتٌ». قلت : الرْبعٌ؟ قال : 
«ما شعتٌ» فإن زدتٌ فهو خيرٌ لك» . قلت : فالنصف؟ قال : «ما شئت» فإن 
رداك افهى غير للكسوقل ثافسا ل فين قال «#ااشتقك» فإن زدت فهو خبير 
نكّ». ولاك : أجعل لك مثلاتى كلبيا؟ قال: «إذن يُكفى هَمّك ويُغفر لك 
0 

لاتخف من المستقيل ولا تحزن على ما فاتك 

أخي الحبيب : إن أكثر ما يشغل الناس في تلك الحياة هو الخوف 
الشديد على المستقبل وكيفية تحصيل الرزق فيه» وتأمين حياة الأولاد بل 
والأحفاد. . تمع أن اللّه وك قد دلنا على أعظم ظَرِيعَة لتأمين مستقبلنا 


00 اد 0 سوك 1-6 اس السو 
ومستقبل أولادنا فقال تعالى : #وَلسَخْسٌ الدِيت لو تركْوأ مِنَ حَلْفِهِم دَرِيّة 


(0) رواه الترمذي وصححه الحاكم ووافقه الذهبىء وحسته الألباني في الصحيحة (405). 


در 


ل يندا كما عله لعفأ اله له لوأو قو ديكا 46 [النساء: اك 


وقال تعالى : «وَمن يتن لَه يمل له عا © وِيَردقَُ ِنْ حَيثُ لا 


0-7 


مفاتيح الفرجع ‏ لا 


ينث 46 [الطلاق : ا 

وقال عله : : المؤمن القوي خيرٌ وأحب إلى الله من المؤمن الضعيف 
وفي كل خير» احرص على ما ينفعك واستعن باللّه ولا تعجز وإن أصابك 
شيء فلا تقل : لوأني فعلت كذا كا نكذا وكذاء ولكن قل : كن اللساشناء 
فعل؛ فإن (لو) تفتح عمل الشيطان»"'' . 

تعب مزق الس اموسر الحند اك لكي يكل سد ني 
حظوظ الدنيا حتى لا يزدري نعمة الله ولا يتحسر على ما فاته من متاعها 
الزائل . 

قال يَكلهِ: «انظروا إلى من هو أسفل منكم ولا تنظروا إلى من هو 
بو عقن 0ن 


(1) أخرجه مسلم وأحمد وابن ماجة عن أبي هريرة- صحيح اللجامع (*119): 
(؟)آ 3 اسار كار بزو ود الواح الا 011 


ح | مفاتيح الفرج 


100 سيد 


كما قال الصادق الذي لا ينطق عن الهوى كلل : الموضع سوط في 

الجنة خير من الدنيا وما فيها)”" . 
الله في عون العبد 
ماكان العبد في عون أخيه 

وهذا سبب عظيم من أعظم أسباب تفريج الهموم؛ وهو أن تسعى في 
حاجة أخيك ليكون رب الأرض والسموات في حاجتك- ويا لها من كرامة 
لآاتوزويها ربكل ها عرهاء: 

قال عَكِلْهُ : "من نقّس عن مؤمن كُربةٌ من كرب يوم الدنيا نقّسَ الله عنه 
كربة من كُرب يوم القيامة. ومن وسو عاو ره يسر اللّه عليه في الدنيا 
والآخرة. ومن ستر مسلمًا . ستره الله في الدنيا والآخرة. واللّه في عون 
العبد. ما كان العبدٌ فى عون أخيه. . . )2 , 

وقال يلل : إن لله تعالى أقوامًا يختصهم بالنعم لمناقع العباد ويقرها 
فيهم ما بذلوها فإذا منعوها نزعها منهم فحوّلها إلى غيرهم)”” . 


اك البخاري والترمذي وابن ماجة عن سهل بن سعد-,صحيحالجامع (1358) . 
الك أخر جه مسلم والأأعكوول لين داود والترمذي عن أبى هريرة- - الجامع (179ه 5 ) . 


أ 


649 روآأه أبن ان الدنيا في #قضاء الحوائج». والطبراتي في الكرثر عن ابن سس الجامع 


(5158؟). 


جات #سسسيمسية 


إن تكفير الذنوب يجعلك لا تشعر بالهموم 
أخي الحبيب : إذا علمت أن الهموم التي تمر بك وتكدر صفوحياتك 
هي نفسها من أعظم أسباب تكفير الذنوب فإن ذلك يجعلك لا تشعر بتلك 
الهموم ولا بالامها . 
قال رسول الله كل : «ما يصيب المسلم من تُصب ولا وصَّب ولا هم 
ولا حون ولا آذى ولا غلم تحتى الشوكة يشناكها إلا كفر الله بها من 
خطاياه)”'' . 


وفى رواية مسلم : «ما بيتبيب: المؤمن من وَصَب ولا نصب و سقم 
2 2 


ولا حزن حتى الهم يهمه إلا كفر به من سيئاته 


0 
الدنما سحن المؤمن وحنة الكافر 
إن المؤمن يعلم أن الدنيا فانية» ومتاعها فليل» وما فيها من لذة فهي 
ماكشري وال مسف الأعد. .إن سسحت قا االلسعيطاات رين أعظم 
بي لوو 1 والمؤمن فيها محبوس كما قالرسول اللّه لله : (الدنيا 
سجن المؤمن وجنة الكافر)”" . 


.)65547( أخرجه البخاري (مع الفتح)‎ )١( 
. 2181/17( أخرجه مسلم (مع شرح النووي)‎ )7( 
.)7417( أخرجه مسلم وأحمد والترمذي وابن ماجة عن أبي هريرة- صحيح الجامع‎ )"( 


4> 


وهي كذلك دار تّصَب وأذى وشقاء وعناء ولذلك يستريح المؤمن إذا 
فارقها كما جاء عن أبي قتادة بن ربعي الأنطاري أنه كان يحدث أن 
الله لله م عليه بجنازة فقال: «مستريح ومستراح منه». قالوا : 
يا رسول الله ما المستريح والمستراح منه؟ قال : «العبد المؤمن يستريح 
من نصب لديا وأذاها إلى رحمة اللّهء والعبد الفاجر يستريح منه العباد 


سل مفاتيح الفرح 


والبلاد والشجر والدواب)"' . 
نعمة التوكل على الله تعالى 
0 : ##ومن يسوكل 181 الردهر عه حَسَه6 [الطلاق: 26# أي : كافيه 


جميع ما يهمه من أمر دينه ودنياه . 

قال الإمام ابن القيم ده : 

فمن علم أن اللّه على كل شيء قدير» وأنه المتفرد با لاختيار والتدبير؛ 
وأن تدبيره لعبده خير من تدبير العبد لنفسه» وأنه أعلم بمصلحة العبد من 
العبدء وأقدر على جلبها وتحصيلها منه» وأنصح للعبد لنفسه» وأرحم به 
منه بنفسته » وأبر به منه بنفسه . 

وعلم مع ذلك أنه لا يستطيع أن يتقدم بين يدي تدبيره خطوة واحدة؛ 
ولا يتأخر عن تدبيرة له أخطوة واحدة» بولا يتآخر عن تدبيره له خطوة 


)١(‏ أخرجه البخاري (مع الفتح) (1011). 2 في 


597 مفاتيح الفرج سم 


واحدة» فلا متقدم له بين يدي قضائه وقدره ولا متأخر» فألقى نفسه بين يديه 
وسلم الأمر كله إليه؛ وانطرح بين يديه انطراح عبد مملوك ضعيف بين يدي 
ملك عزيز قاهرء له التصرف في عبده بما شاء» وليس للعبد التصرف فيه 
بوجه من الوجوهء فاستراح حينئذ من الهموم والغموم والأنكاد 
والحسرات» وحمّل كل حوائجه مصالحه من لا يبالي بحملها ولا يثقله. 
7 مع 

أراه لطفه وبره ورحمته وإحسانه فيها من غير تعب من العبد ولا 
نصبء ولا أهتمام منه؛ لأنه قد صرف اهتمامه كله إليه وجعله وحده همه 
صرف عنه اهتمامه بحوائجه ومصالح دنياه» وفرغ قلبه منهاء فما أطيب 
عيشه وما أنعم قلبه وأعظم سروره وفرحه . 

وأما من أبى إلا تدبيره لنفسسهوا سا رزهلها و اهما س رط دون حق ربد 
خلاه وما اختاره» وولاءما تولى فحضره الهم والخم » والحزن» والتكدء 
واللحؤافك»والتكابي# فاكسك البالنه أرسوء لكان قال قال يصن زايا 
عمل يركو 1 ولة أمل يسصيل و لازا افون ان 90 رتوو يهاه 1 
حيل بينه ويبن مسرته » وفرحه وقرة عينه» فهويكح في الدنيا كدح الوحش» 
ولا يظفر منها بأمل» ولا يتزود منها لمعاد”" . 


(1) الفوائد للإمام ابن القيم (ص9١7).‏ 


د مفاتيحالفرج (7-٠‏ 80 د 


الجهاد في سميل الله. . وتفريج الهموم 
قال ل : « عليكم بالجهاد في سبيل الله فإنه باب من أبواب الجنة 
يذهب اللَّه به الهم والغم»”". 
واستعينوا بالصير والصلاة 
وفن اأسباك تفريج الهموم بل ومن أعظمها: الاستعانة بالصبر 
 222--17171-1 - 4‏ الزذا س امون ر عع ارس ااطلعا 2 مس 
والصلاة. . قال تعالى : 98 واستعيئوأ الصَيرٍ وَأَلصَلوْوٌ وَإِنها لككيرة إلا على 
أَلْسْعِنَ 6 [البقرة: 45] . 
والنبي يك : ١كان‏ إذا حزبه أمرٌ صلّى)2” . 
فإذا أصابك هم أو حزن فافزع إلى الصبر والصلاة فستجد فيهما 
مخرجًا من آلامك وأحزانك وهمومك بإذن الله تعالى . 7 


بلسم الجراحات لمن اوذي في سبيل اله 


وأهدي لكل من ابثّلي في سبيل اللّه قولة تعالئ: «دَاَسْحَجَاب لهم رهم 
أن لضعم عمَلَ عَيِل :د ين 5ك .أو ني تتشك يا مَططالدنَ حاجروا 
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ع 
ع َه ادم 0 7 2 2 2-22 معو سإع مر . 
واحرجوا من ديلرهم وَأودوا ىَُ مسببيلى وفلتلوا وفيلوا لا كفرن عبوم سييكاتيم 


.)50517( رواه الطبراني في الأؤسط عن أبي أمائة وصححه الألباني في صحيح الجامع‎ )١( 
لاع).‎ ١ *( لوقاف عدون نا داود عن حذيفة و جحسلدة الألباني ف 6 الجامع‎ 00 


آذ ل و سال مو 


َلْحِتهمْ بَنّتٍ جترى ين حَحَيسَا الْأَتْهرٌ ًا يَنْ عند اله وَأهَهُ عِندَمُ حُسَمٌ 
ألتّواب 2© لا يَعْرَبَكَ بعلت ) لَبنَ كْمَرُوا في لِك © مَنَهُ كَيرُ كد مأ َوه 
00 0 اليه 9 لكن ال 2 ود جتك كي يورحيها القهة 
خَيَ فبا نُرْلَا من عِندِ أ 
اجعل الآخرة همّك لتربح الدنيا والآخرة 

قال كك : «من كانت الآخرة همّه جعل اللّه غناه في قلبه وجمع له شمله 
وأتته الدنيا وهي راغمة ومن كانت الدنيا همه جعل اللَّهِ فقره بين عينيه وبق 
عليه شمله ولم يأته من الدنيا إلا ما قُدّر له" . 

وقال يكلّ: «من جعل الهموم هما واحدًا هم المعاد كفاه اللّه سائر 
همومه ومن تشعبت به الهموم من أحوال الدنيا لم يُبال الله فى أي أوديتها 
هلك)”"' . 

فيا أخي الحبيب : اجعل الآخرة همك لتربح الدنيا والآخرة معًا . فإذا 
أصبحت فاجعل همك كله في طلب العلم ودعوة الناس إلى دين الله جلَ 
وعلا وسوف يكفيك اللّهِ هم الدنيا ويعوضك من الخير كله في جنته ودار 
كرا فته . 


مس ور مكاي 


عدوا و2 ل حير بار 4 [آل عمران : 6ك- رول] , 


(1) رواه الترمذي عن أنس وصححه الألباني في صحيح الجامع ١(‏ 665). 
68 رواه ابن ماجة عن ابن مسعوة وحسنه الألباني في صحيح الجامع (8مزحو). 
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حد ١‏ مفاتيح الفرج 


ذكر الموت يفرج الهموم 

قال عَكِيْه : لأكثروا ذكر هادم اللذات : الموت فإنه لم يذكره أحد في 
ضيق من العيش إلا وسّعه عليه ولا ذكره فى سعة إلا ضيّقها عليه)”" . 

فإن ذكر الموت يجعل الإنسان يتذكر دائمًا أنه سيترك الدنيا لا محالة 
لا يحزن على ما فاته من الدنيا ولا يفرح بما يأتيه من زهرتها الفانية وهذا كله 
من أسباب تفريج الهموم . 

سورة نبارك والنجاة من عذاب القبر 

وها هي نصيحتي لإخواني وأخواتي أقدمها من منطلق محبتنا في اللَّه 
جل وعلا : احرصوا كل الحرص على قراءة سورة تبارك قبل النوم كل ليلة ؛ 
فإن الله جل وعلا جعلها سببًا للنجاة من عذاب القبر» بل ولدخول الجنة . 

قال عَكِلَهِ : اسورة تبارك هى المانعة من عذاب القبر)”” . 


5 ساق 0-0 م ع 
وقال عَلاةِ : الإن سورة من القرآن ثلاثون آبة شفعت لرجل حتى غفر له. 
وهى : سارك ألزى -- املك )2 . 


0 رواه البيهقي واين حبان عن أبي هريرة» ورواه البزار عن أنس- صحيح الجامع .)١51١(‏ 
30( رواه أبن مردوية عن ابن مسعو 35- عع الجامع (25. 


(©) رواه أحمد والحاكم عن أبي هريرة-صحيح الجامع سا7 


1 _ 


وقال عله : السورة من القرآن ما هى إلا كافون آبد خاصمت عن 
صاحبها حتى أدخلته الجنة. وهى تبارك)”" . 


مشهد عظيم لأهل البلاء يوم القيامة 
نه شين على اللأقه وان قاب اد بين عه 1 
ولا يشعر بها إلا من عرف الأجر العظيم الذي يدّخره الله له يوم القيامة . 
قال كك : «يود أهل العافية يوم القيامة حتى يُعطى أهل البلاء الثواب 
لو أن جلودهم كانت قرضت في الدنيا بالمقاريض»”" . 
هنيثا لفقراء المؤمنين 
سايدرو ةا 4 البيسية التق ٠‏ سار وتم اعرد را 
قلبك؟ ! 
أما علمت أن حبيبك يك عاش فقيرًا » وكان لا يشبع من خبز الشعير 
بلاكان يدام على السصيو يوئر ني وسبه: بركاييسال رهد اأنبيودقه دل 
المساكين وأن يحشره في زمرة المساكين» وهو من هو؟ ! هو أكرم ال: 
عربيز وزو وكا نظ وو ادس جروا اماس سدس 


.)7"545( رواه الطبراني في الأوسطء والضياء عن أنس- صحيح الجامع‎ )١( 
الترويناى ون عغارز و حسدة الألباني في صحيح الجامع (/ال811).‎ 6100 


سس مفاتيح الفرجح 0 1اتتكظ ٠‏ 


ألا تحب أن تدخل الجنة قبل أغنياء المؤمنين بخمسمائة عام؟! 
إنني أهدي إلى فقراء المؤمنين هذا الحديث الذي يُثلج صدورهم 
0 مكَتاائئه ء. 5 5 لم 5 ٠.‏ 
قال عَكِْة : اليدخل فقراء المسلمين الجنة قبل أغنيائهم بنصف يوم وهو 
خمسماتة عام)”''. 
ابتلاء لرفع درجتك في الجنة 
لل 0 ل ا اس 19 09 


6 


ابكم إن م نم وءَامنكمُ وَكانَ 


1 


ويُقربك» قال تعالى : «إمًا يُمُكلٌ ألُّ يعد 
للّهُ ساحكرًا عَلِيمَا [النساء: 149] . 

ومن رحمة اللّه تعالى أنه يبتلي العبد ليرفع درجته في الجنة, قال تكله : 
لإن الرجل يبتلى ليكون له المنزلة عند الله فما يبلغها يعمل فلا يزال الله 
يبتليه بما يكره حتى يبلّغه إياها»”" . 


د 


69 روآاه الئل » والترمذي وابن ماجة عن أبى هريرة- صحيح الجامع (كلاءم), 
(0)رواه ابن حبان والحاكم عن أبي هريرة» وحسنه الألباني في صحيح الجامع (1516). 


كلمة أخيرة 

أخي الحبيب . . أختي الفاضلة : 

وبعد هذه الرحلة القصيرة مع أسباب تفريج الهموم والغموم كان لابد 
لنا من وقفة وكلمة أخيرة لنعلم ونوقن من أنه لا ينبغي لعبد أن يعتقد أن هنااء 
من ينفع » أو يضر من دون اللَّه . وذلك فعلينا جميعًا أن نتذكر تلك الوصية 
الجامعة من سيد الأولين والآخرين َك لحبر الأمة عبد الله بن عباس 8 
عندما قال له : : «يا غلام! إني معلمك كلمات #اكسر للع ينفلك هذ 
الله تجده تجاهك إذا سألت فا سأل الله وإذا استعنت فاستعن باللّه: وا 
أنا لآمة لو اجتمعت على أن ينفعوك بشيء» لم ينفعوك إلا بشيء قد كتبه | 
لك ولو اجتمعوا على أن يضروك بشيء؛ لم يضروك إلا بشيء قدكتبه| 
عليك. ؛ جفت الأقلام ورُفعت الصحك)2" . 

فمن كان مريضاء أوفقيرَاء أومهمومًاء أومُذنبّاء أو مظلومًا فعليهأن 

يرفع يديه إلى من يسمع دبيب النملة السوداء تحت الصخرة الصّمّاء : 
ابم 

قال :"قال الله تعالى : يا عبادي ! إني حرمثٌ الظلم على نفسي ؛ 
وجعلته محرمًا بينكم» فلا تظالمواء يا عبادي! كلكم ضالٌ إلا من هديئه : 


.)7461/( رواه أحمد والترمذي والحاكم عن ابن عباس ن- صحيح الجامع‎ )١( 


0-70 


فاستهدوني أهدكم. يا عبادي! كلكم جائع إلا من أطعمته. فاستطعموني 
أطعمكم. يا عبادي! كلكم عار إلا من كسوتهء فاستكسوني أكسكم. 
يا عبادي! إنكم تخطتون بالليل والنهار وأنا أغفر الذنوب جميعاء 
فاستغفروني أغفر لكم. يا عبادي! أنكم لن تبلغوا ضري فتضروني ولن 
تبلغوا نفعي فتنفعوني. يا عبادي! لو أن أولكم وآخركمء وإنسكم 
وجنكمء كانوا على أتقى قلب رجل واحد منكم ما زاد ذلك في ملكي شيئًا . 
ياعبادي! لو أن أوَلكم وآخركم. وإنسكم وجنكم. كانوا على أفجر قلب 
رجل واحد منكم ما نقص ذلك في ملكي شيئًا» ياعبادي! لو أن أولكم 
وآخركم. إنسكم وجنكم؛ قاموا في صعيد واحد فسألوني فأعطيت كل 
إنسان مسألته. ما نقص ذلك من مما عندي» إلا كما ينقّصٌ المخيط إذا 
أدخلَ البحرٌء يا عبادي! إنما هي أعمالكم أحصيها لكم ؛ ثم أوفيكم إياها . 
فمن وجد خيرًا فليحمدٍ الله ومن وجد غيرٌ ذلك فلا يلومنّ إلا نفسه)”" . 
وأخيرًا. . فإني أسأله تعالى أن يُفرّجَ هموم المسلمين وأن يوسع 
أرزاقهم وأن يشفي مرض المسلمين ويرحم موتى المسلمين وأن ينصر 
المسلمين في كل زمان ومكانء وأن يرفع راية الإسلام خمّاقة عالية» وأن 
يجمعنا جميعًا في جنته ومستقر رحمته » إنه ولي ذلك والقادر عليه . 
اانه للب وص التتموالة إلا به إلا إن سوط وانزريك 
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إليك . وصلى الله علج سيدا مهد وعلر الموضحبه وسلم . 
0ه ملحوظه: : 

هذه الرسالة جمعتها من بعض الرسائل التي كتبتها من قبل ألا وهي : 

- رسالة إلى أهل البلاء. 

- أسباب الرزق الحلال. 

- إنها الجنة يا أختاه . 

وأضفت إليها بعض العناصر لتخرج بهذه الصورة التي توضح مفاتيح 
الفرج من الكتاببوالسنة . 

وهي وقف لله تعالى لمن أراد أن يطبعها بشرط أن يلتزم بشكلها 
ومضمونها . . . ونسأل اللّه تعالى أن يجعلها في ميزان حسناته . 


الفقير إلى عفو ربه 
محمود المصري 
(ابو عمار) 


الهدف من تلك الرسالة وج لبا كي كوي 
ا 5ك حو ل 20 
عملك الصالح ينفعك في الشدائد 0 
التقوى من أعظم أسباب تفريج الهموم . 8 وكثرة الأرزاق 
ودخول الجنة لا ااا 1 مم مع ممم ممم ع 9201 روي عار وي 
وإن لتقوى الله وك فوائد جليلة عظيمة. . . آجلة وعاجلة 
منها : ا سم امو . . - د 11-5 لوو كس 
لكر نوكن للممطلمهو القالوت يح 
أدعية تفريج الهم والكرب كج او س0 


لا تنس الدعاء باسم الله الأعظم 4 حون 27 
85 الأنمطاك سا8 اميق عويي جووهه بجي به 


عليك بهذا الدعاء روج جب سح 
اجعل دعاءك لأخيك لتأتيك الإجابة واو ع نا 


تفريج هم المريض لوم د 


الأخذ بالأسباب لا يقدح في ثواب الصابرين الي 
الملاتكة توصى النبى يَكلِةِ بالحجامة 0700 


عليكم بالحبة السوداء اا 
هكذا يذهب الألم ا 0000 


قيام الليل مُطردة للداء عن الجسد ييه ا 
نصيحة للوقاية من أي بلاء ا 
ااماء زمزم لما شرب له ل ا لوو 0 
لك ني كنذا مد ,ياوه 7 0 
الصبر على الصرع. . والجزاء الجنة 8 ١.‏ . . ؟ 
اودرو د ع السب على الموية 7 
يا من حرمت من نعمة الولد. . هذا هو الطريق عدا 
لا تنسى دعاء زكريا علا الب 7 0 
ها هي أسباب الرزق الحلال اوج 0 


سمح 


مفاتيح الفرج 


1 اللإيحان والققوى سل خا 0 
؟- إقامة شرع الله او 00 


*- التفرغ لعبادة الله - جل وعلا- 0 
فرّغْ خاطرك للهمٌ بما أمرت به العا ع ع ل ا ار 0000 


ه- التوكل اس اس ل لاوس 0 


- المتابعة بين الحج والعمرة ل 0 0 00 
لبرش سول الله م 0 
8 انييزة فى سل الله لا 
-١‏ الزواج ...2 ااا 


مقاتيح الفرج 


75 الإنفاق على طلبة العلم الشرعي ام 0000000 بوة تبارك والنجاة من عذاب القبر 0 
١‏ الإحسان إلى الضعفاء م ال ال : عظيم لأهل البلاء يوم القيامة ب ل اا 
- السعي و[الأعيننييا امات بوجوو لاسر ب هه شنا لفقراء المؤمنين د م د أ 
عزاء عن كل مصيبة سين سس مه نسي 3 يتلاء لرفع درجتك في الجنة اددع عم اوويوا ا 07 
|الألها يقتي دراك مركب كاف بصلاتك على النبي كَل 17 كلمة أخيرة م م ووو م الو ار 65 
تمن الميققيل والأاتسون على ناافاتّك انيس ] فهرس الموضوعات و77 ال . ١‏ الا 
الظرإلىيمن هو أسعغ ليمك ل ع لل واس ا د 

الله ف مون انس ناسين يمرن أعنه ...1 

إن تكفير الذنوب يجعلك لا تشعر بالهموم .ا الو«ارييية ااا 

القانها سحن الموومن وعة الكاقز مضع ل حهتكه 0ه 


سودة لعز يع امسن 0 00 760 0*ضظض#ظهإ 
الجهاد في سبيل الله . . وتفريج الهموم ا يواه 


واستعينوا بالصبر والصلاة 0995 عو نو ع ةد ولاه 
بلسي | الجر سات رلين قاض ف سيان أله ااه 
اجعل الآخرة همّك لتربح الدنيا والآخرة ٠٠٠.‏ “يبون .الله 


ذكر الموت يفرج الهموم ال اس لل وود “باق 


6 معهزة 2 


من معجزات الرسول 2 


يج ود 
عتى عبد اتمال الممطاوقل 


رقم الايداع 0١لا‏ / ١‏ 


